
Mascotas
Botiquín de emergencia para mascotas: 
La herramienta esencial que todo dueño 

responsable debería tener en casa
Contar con un animal de compañía en el hogar conlleva la responsabilidad 

de anticiparse a contratiempos inesperados. Del mismo modo que las familias 
disponen de un conjunto básico de suministros para primeros auxilios humanos, 
los espacios donde conviven mascotas deberían incorporar un kit específi co 
diseñado para atender urgencias hasta contar con asistencia profesional.
Planifi car este recurso con antelación puede ser determinante en momentos 

críticos, ya sea por traumatismos, lesiones o eventos de fuerza mayor como 
catástrofes ambientales.

¿Cuáles son los elementos esenciales que debe contener?

• Historial clínico y certifi cado de inmunización al día
• Botellas de agua potable, aprovechables para hidratar o lavar zonas 

afectadas
• Recipientes para comida y agua de diseño compacto y transportable
• Raciones de alimento balanceado reservadas para contingencias
• Linterna portátil con pilas en correcto estado de funcionamiento
• Correa y collar de repuesto
• Guantes de látex o nitrilo de un solo uso
• Instrumento para extraer cuerpos extraños o garrapatas
• Paños absorbentes
• Manta térmica o de supervivencia
• Desinfectante compatible con la fi siología animal
•  Medicamentos para el dolor formulados exclusivamente para 

veterinaria
• Líquido fi siológico para limpieza de ojos o de heridas

Sugerencias prácticas

Ubica el kit en un espacio protegido de la humedad, resguardado 
y que pueda localizarse sin difi cultad.
Verifi ca con regularidad que los productos no hayan superado su vida útil.
Evita suministrar fármacos sin el respaldo de un especialista.
Frente a cuadros de gravedad, traslada a tu mascota de inmediato a una clínica 

veterinaria.
La anticipación y la organización forman parte de un cuidado consciente o 

responsable. Aunque un botiquín completo no reemplaza la valoración de un 
experto, sí facilita una intervención oportuna que puede mejorar el pronóstico 
mientras tu compañero recibe el tratamiento adecuado.


