
La famosa cantante Jennifer López se encuentra actualmente inmersa en la promoción de su próximo álbum, programado 
para lanzarse el 16 de febrero. En este nuevo trabajo, explora el feliz desenlace de su extensa y tumultuosa historia de 
amor con el actor Ben Affl  eck. Durante la década de los 2000, la pareja se convirtió en una sensación, culminando en 
un compromiso matrimonial. Sin embargo, en 2004, su relación se vio abruptamente interrumpida, atribuyendo ambos 
artistas la separación a rumores y la presión mediática.
En el año 2021, la versátil artista y el director galardonado con un Oscar reavivaron su relación con una intensidad 

renovada. Tanto es así que, en esta ocasión, decidieron unir sus vidas en una boda de ensueño que tuvo lugar en 2022. 
El próximo álbum muy esperado de la diva del Bronx, titulado 'This Is Me... Now', celebra las segundas oportunidades 
que han llevado a un feliz desenlace, inspirando historias similares a las de las películas románticas con fi nales idílicos.
El título del disco conecta y compara la actual etapa de vida de López con la que experimentaba en 2002, cuando lanzó 

el exitoso álbum 'This Is Me... Then' durante su primer romance con Affl  eck. Curiosamente, Affl  eck colaboró en la 
composición de algunas canciones de ese álbum.
En una entrevista con el diario Metro, Jennifer López compartió: "Escribí ese álbum cuando Ben y yo nos enamoramos, 

hace unos 20 años. El destino quiso que nos reencontráramos. Ahora, mi inspiración para este segundo volumen se basa 
en el milagro surrealista que hemos experimentado".
Jennifer López celebra en sus nuevas canciones el momento de madurez que está experimentando en todos los aspectos 

de su vida, un periodo al que ya atribuyó el renacimiento de su relación con Affl  eck y la valentía con la que ambos 
apostaron por ello. "Fue algo romántico y surgió de manera natural. Defi nitivamente, me he inspirado en esta increíble 
segunda oportunidad para experimentar el amor verdadero. Este álbum es una expresión genuina de mi interior", asegura.
Además, la estrella desea alentar a sus seguidores a que nunca pierdan la fe en el amor duradero, incluso cuando el 

camino hacia su consolidación esté lleno de obstáculos y lleve un tiempo prolongado. "Quería compartir con el mundo 
que sí creo que ciertas cosas pueden durar toda la vida. Aunque el trayecto no sea siempre lineal y las cosas no salgan 
exactamente como esperas, al fi nal prevalecen", concluye.

La cantante Jennifer López describe como un 'milagro' la 
reconciliación con Ben Affleck


