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Pan y Vida es un espacio de difusión de la palabra de Dios, el cual nos ayuda 
a hacer un alto en nuestro diario vivir y re  exionar sobre el mensaje del 
evangelio.

Pan y Vida nos ayuda a educarnos sobre los conceptos básicos que todo cristiano 
debe conocer, así como informarnos de las noticias del mundo cristiano.

Este año 2025 es el año del Jubileo, esta palabra 
proviene del hebreo “Yobel”, que signi  ca “Cuerno” 
y en la antiguedad lo utilizaban para anunciar el 
año del Jubileo.
Es un tiempo de gracia y perdón que se celebra 
cada 25 años.
Algunos de los requisitos para alcanzar la indulgencia son: La 
confesión, la comunión y la participación en obras de caridad.  
El Papa Francisco convocó el Jubileo Ordinario del Año 2025 
bajo el lema “Spes non confundit”, que signi  ca “La esperanza 
no defrauda”.

Domingo de Ramos. (13 de ABRIL).
Meditamos sobre la humildad de Jesús que llegó 
montado en un burro.
Marca el inicio de la Semana Santa. Conmemora la 
entrada triunfal de Jesús en Jerusalem, antes de 
su Pasión, Muerte y Resurrección.
Jesus fue recibido por una multitud que lo 
aclamaba con ramos de olivo y palmas, gritando 
“¡Hosanna!”

Jueves Santo (17 de ABRIL).
Este día se inicia la Pasión.
• Jesús compartió la última cena con sus 
discipulos, en la cual instituyó la Eucaristia al 
darles Pan y Vino como símbolo de su Cuerpo y 
Sangre.
• Jesús lavó los pies de sus discípulos mostrando 
un gesto de humildad y servicio.
• Después de la Cena Jesús se retiró a orar en el 
huerto de Getsemaní, donde enfrentó la angustia 
de su próximo sacri  cio. 
• Es en este día cuando Judas Iscariote lo traicionó 
y Jesús fue arrestado.

Viernes Santo (18 de ABRIL).
Se conmemora la Pasión y Muerte de Jesucristo.
Es el día en que Jesús es condenado a muerte, 
cargó su cruz y fue cruci  cado en el monte 
Calvario.
A las tres de la tarde, Jesús entregó su espíritu.
Meditamos sobre el sacri  cio de Jesús.

Sabado de Gloria. (19 de ABRIL).
Este es un día de re  exión y silencio. Conmemora 
el día que Jesús yace en el sepulcro.
Es el momento de la vigilia pascual esperando la  
resurrección de Cristo.

Domingo de Resurrección. (20 de ABRIL).
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¡ ¡ Celebramos Celebramos !!

La Iglesia Católica inicia el año celebrando la Solemnidad 
de María, Madre de Dios. La Iglesia se encomienda así, desde el primer 
día, a los cuidados maternales de María, verdadera Madre de Dios. La Virgen, quien 
tuvo la dicha de concebir, dar a luz y criar al Salvador, es también la que protege a 
todos sus hijos en Cristo, los asiste y acompaña durante su peregrinar en este mundo.
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Desde primeras 
horas del día, largas 
procesiones desde la 
Piazza Pia hasta la 
Puerta Santa de la 
Basílica Vaticana. 
Los protagonistas son 
los 20 mil peregrinos 
del Jubileo de los 
enfermos y del mundo 
de la salud. Mucha 
gente en sillas de 
ruedas, voluntarios y 
personal sanitario. En 
los corazones de los 
 eles, oraciones por la 

paz en el mundo y la 
curación completa de 
Francisco.

Daniele Piccini - 
Ciudad del Vaticano

Muchos están en sillas 
de ruedas. Otros son 
sostenidos del brazo 
por sus compañeros: 
familiares, religiosas, 

agentes sanitarios, 
voluntarios de 
Unitalsi. Su Jubileo, 
el de los enfermos y 
del mundo sanitario, 
comenzó este sábado 5 
de abril desde la Plaza 
Pia, poco después 

de las ocho y media. 
En unos cientos de 
metros cruzarán 
la Puerta Santa de 
la Basílica de San 
Pedro. Para algunos 
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Jubileo de los Enfermos, los peregrinos:

El Papa Francisco está con nosotros

En sillas de ruedas, cruzando la Puerta Santa.
Peregrino cruzando la 

Puerta Santa.

El Papa convaleciente en la Casa Santa Marta comparte mucho con los veinte mil peregrinos, muchos de 
ellos enfermos, reunidos en la Plaza de San Pedro para la Misa jubilar por los enfermos y el mundo de la 
sanidad. Y lo con  esa en su homilía, leída para él por su delegado, el arzobispo Rino Fisichella, pro-prefecto 
de la Sección para las Cuestiones Fundamentales de la Evangelización en el Mundo del Dicasterio para la 
Evangelización. Fisichella, antes de la lectura, subraya cómo a pocos metros de nosotros, el Papa Francisco 
«está particularmente cerca de nosotros, y participa, como tantos enfermos, en esta Eucaristía a 
través de la televisión». El Pontí  ce, en el texto, comparte «la experiencia de la enfermedad, de 
sentirnos débiles, de depender de los demás para muchas cosas, de tener necesidad de apoyo».
No es siempre fácil, pero es una escuela en la que aprendemos cada día a amar y a dejarnos amar, sin 

pretender y sin rechazar, sin lamentar y sin desesperar, agradecidos a Dios y a los hermanos por el bien 
que recibimos, abandonados y con  ados en lo que todavía está por venir.

Alessandro Di Bussolo - Ciudad del Vaticano


