
¿Agobiado por las facturas de fi n de año? 
No estás solo, y tampoco tienes que enfrentarte a tu deuda solo. El nuevo año es el momento perfecto para tomar 

control de tus fi nanzas,¬¬¬¬ pero ten cuidado con los estafadores que ofrecen soluciones rápidas que parecen 
demasiado buenas para ser verdad.
 Estos criminales a menudo aprovechan el estrés fi nanciero prometiendo alivio instantáneo o resultados rápidos 

para liberarte de las deudas. Estos esquemas generalmente implican tarifas por adelantado, malos consejos como 
evitar a tus acreedores, o afi rmaciones vagas sobre qué servicios realmente proporcionan.
 Antes de comprometerte con un servicio de alivio de deudas y proporcionar tu información personal confi dencial, 

busca opiniones e investiga las reclamaciones a través de organizaciones como la BBB (Ofi cina de Ética 
Comercial) para asegurar su credibilidad. Si necesitas ayuda para salir de deudas, acude a una organización como 
la Fundación Nacional sin fi nes de lucro para el Asesoramiento de Crédito (Nonprofi t National Foundation for 
Credit Counseling).
 ¡Lucha contra el fraude!  Si puedes detectar una estafa, puedes detenerla. 
 Denuncia las estafas a las autoridades locales. Para recibir ayuda de AARP, llama al 1-877-908-3360 o visita el 

sitio web de la Red contra el Fraude, de AARP, en www.aarp.org/fraude.
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