Estados Unidos esta envejeciendo

Las nuevas estimaciones de poblacion resaltan el aumento de la mediana de edad nacional

— La mediana de edad del pais aument6 0.2 afios, a 38.9 afos entre el 2021 y el 2022, segun las estimaciones de
poblacioén de la edicion del 2022 publicadas por la Oficina del Censo de los EE. UU. La mediana de edad representa la
edad en la que la mitad de la poblacion es mayor y la otra mitad es mas joven.

“A medida que la mediana de edad del pais se acerca a los 40 afios, realmente se puede ver como el envejecimiento de
los baby boomers, y ahora sus hijos —conocidos a veces como echo boomers— afecta la mediana de edad. Las personas
de més edad de la generacion de echo boomers han empezado a alcanzar o exceder la mediana de edad del pais, de 38.9
anos”, dijo Kristie Wilder, demoégrafa de la Division de Poblacion de la Oficina del Censo. "Aunque el cambio natural
a nivel nacional ha sido positivo y ha habido mas nacimientos que muertes, las tasas de natalidad han disminuido de
manera gradual durante las tltimas dos décadas. Sin un rapido crecimiento de la poblacion joven, es probable que la
mediana de edad de los EE. UU. contintie con su aumento lento pero constante”.

En el 2022, un tercio (17) de los estados del pais tuvieron una mediana de edad mayor a los 40 afios, encabezados
por Maine con la mayor mediana de edad de 44.8 afios, y Nueva Hampshire con 43.3 afios. Utah (31.9), el Distrito de
Columbia (34.8), y Texas (35.5) tuvieron las medianas de edad mas bajas del pais. Hawai tuvo el mayor incremento en
la mediana de edad entre todos los estados, un aumento de 0.4 anos, a 40.7 anos.

Ningtn estado tuvo una disminucién en la mediana de edad. Cuatro estados —Alabama (39.4), Maine (44.8),

Tennessee (39.1), Virginia Occidental (42.8), y el Distrito de Columbia (34.8)— no tuvieron ningun cambio en la
mediana de edad del 2021 al 2022.

La mediana de edad de los 3,144 condados o equivalentes del pais oscilaba entre 20.9 afios y 68.1 afios en el 2022.
Aproximadamente el 75 % (2,357 condados) tenia la mediana de edad nacional o mayor a esta, una disminucién en
comparacion con el 76 % y 2,374 condados en el 2021. Aproximadamente un cuarto de los condados (787) tenia una
mediana de edad por debajo del promedio nacional en el 2022, 17 condados méas que en el 2021, cuando 770 condados
tenian medianas de edad por debajo del promedio nacional de 38.7 afos. El cincuenta y nueve por ciento (1,846) de los
condados de los EE. UU. experimentaron un aumento en la mediana de edad entre el 2021 y el 2022, un aumento en
comparacion con el 51 % o 1,590 condados entre el 2020 y el 2021.

En el 2022, siete condados tuvieron medianas de edad de 60 afios o mas: el condado de Highland, Virginia (60.0);
el condado de Charlotte, Florida (60.2); el condado de Jefferson, Washington (60.4); el condado de Harding, Nuevo
México (60.5); el condado de Jeft Davis, Texas (61.7); el condado de Catron, Nuevo México (62.1); y el condado de
Sumter, Florida (68.1). De los condados con poblaciones residentes de 20,000 personas o mas, el condado de Jasper,
Carolina del Sur, y el condado de Blaine, Idaho, tuvieron los mayores aumentos en la mediana de edad entre el 2021
y el 2022. Ambos tuvieron un aumento de 1 afio en la mediana de edad, con 46.3 afios y 45.9 afos, respectivamente.
También cabe mencionar el condado de Barnstable, Massachusetts, donde la mediana de edad aumento6 0.7 afios, a 55.6
anos entre el 2021 y el 2022.

Entre los condados con poblaciones de 100,000 habitantes o mas, varios de los condados con poblaciones de mayor
edad estaban en Florida. El condado de Sumter (68.1 afos), residencia de una comunidad grande de jubilados, ha
sido permanentemente el condado de mayor edad en el pais. El condado vecino de Citrus, aunque es mas joven,
todavia tenia una mediana de edad (57 afios) muy por encima del promedio del pais. De igual manera, el condado de
Sarasota (57.5 afios) y el condado de Charlotte (60.2 afios), condados costeros de Florida, tuvieron medianas de edad de
aproximadamente 60 afios 0 mas.

Siete condados con poblaciones residentes de al menos 100,000 habitantes tuvieron medianas de edad por debajo de
los 30.0 afios: los condados de Utah (25.7) y de Cache (25.8) en Utah; el condado de Onslow, Carolina del Norte (27.6);
el condado de Tippecanoe, Indiana (28.8); el condado de Clarke, Georgia (29.1); y los condados de Brazos (26.7) y de
Webb (29.8) en Texas. Muchos de estos condados son sedes de universidades grandes, lo que explica las medianas de
edad mas bajas. ...
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